
成佛需要修三大阿僧祗劫。阿僧祗劫到底是甚麼？

劫，是梵文kalpa的譯音。有譯為劫波，簡稱為劫。意譯分
別時分、分別時節、長時、大時、時。這個詞容易被人誤
會「劫」是中文原有「劫難」的意思，但這只是梵文的譯
音，並沒有劫難的意思。這是古印度婆羅門教採用的極長
時間單位。佛教沿用至今。其實我們無需考究一劫到底是
多少年或多少世紀，只需要理解為一段長到不能計算的時
間單位。

 
阿僧祗，是梵文asamkya的譯音。是無量數、無央數的意
思。無央數，即是無中央數。例如:

 
７的中央數是４。(1, 2, 3, 4, 5, 6, 7)
５的中央數是３。(1, 2, 3, 4, 5)
 

無量數是極長至計算不到的數量。無央數是因為不知道總
數量多少，所以計算不到中央數是多少。

 
阿僧祗劫的「僧」字一般廣東人讀作「增」,但這個字是梵
文asamkya的音譯。因此讀作「生」字比較正確。

 
三大阿僧祗劫，是菩薩修行圓滿，成佛所需的時間。即是
說要修行圓滿成佛需要三個無量劫之長的時間。
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