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隨著國人文化的提高，佛學也日益受到時人的重視與歡迎，所以無論在香港，或在海峽兩

岸，禪詩的編選、註釋與出版，也正是方興未艾。就如近年來，本港的中華書局就出版了

李淼編著的《禪詩一百首》，頗受一般讀者的欣賞。

不過，禪詩的疏釋實非易事。疏釋者若非對佛學、文學、史學、美學、文評等都兼有

所長者，恐怕難有佳績。何況禪偈寓意深遠，但卻又不著痕跡，可以意會，難以言詮，倍

使釋者有弄巧反拙之病。所以李淼先生於前書的〈前言〉中有言：「編選禪詩選，對我們

來說，是一種探索，是一種嘗試。由於學力謭陋，佛學修養膚淺，肯定會出現許多缺失、

不足乃至錯誤，希望得到行家和讀者的不吝指正。」這也許不是謙詞，態度也值得稱許。

就如疏釋唐代船子德誠禪師的那一首〈船子和尚偈〉便有商榷的餘地。偈言：

「千尺絲綸直下垂，一波才動萬波隨。

夜靜水寒魚不食，滿船空載月明歸。」

這是從〈船子偈〉〈由六首偈頌組成）截取一頌而來。無論在内容上〈彰顯著德誠禪師的

悲憫衆生之情與超脱的胸襟境界〉，或在形式上（融情入境，構成一幅極其恬靜的月夜垂

釣圖），都極富濃厚的藝術氣息，而沒有半點的斧鏊微痕，可説是上佳之選。而然，此偈

旨意何在，卻極須推敲。 

李淼認為「此詩以對垂釣的生動描寫來表現禪師悟道的高遠境界」。何則？「千尺垂

絲直下，見出所求之深」，「所謂『垂絲千尺，意在深潭』」，「以此意象表禪宗悟道境

界」。「千尺絲綸直下垂，一波才動萬波隨」，「一寫深，一寫廣」，「寫所求之無邊無

盡」。「夜靜水寒魚不食，滿船空載月明歸」，以魚不上鈎，空船載月回歸作結，意境更

為靜謐清虛，也更為深邃悠遠。
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問題在：若以「垂釣」象徵「悟道境界」的高遠，則「金鱗」象徵甚麼？按彼意似謂

「以魚象道」。但既説「夜靜水寒魚不食」，那末，根本還沒悟道，何來「禪師悟道的高

遠境界」？釋者根本不能自圓其説。

要求達詁，可翻核《五燈會元》卷五「船子德誠禪師」條。船子和尚在藥山惟儼禪師

處「印心」，然後寄情山水，臨別同門道吾、雲巖禪師時，還請他們「若遇靈利座主，指

一人來，或堪雕琢，將授生平所得，以報先師之恩」。既已「印心」，又能「傳法」，當

知早已「悟道」，實無再行「垂綸覓道」的必要。故知説此詩為「悟道詩」固不當，説以

「金鱗」寓「道」更為不當。

如是，以「垂綸」寄寓甚麼？《五燈會元》載：一曰，（船子和尚）泊船岸邊閑坐。

有官人問：「如何是和尚日用事？」師豎橈子曰：「（領〉會麼？」官人曰：「不（領）

會。」師曰：「棹撥清波，金鱗罕遇。」然後吟詠這首〈船子偈〉。可見船子和尚，悲憫

有情，以「魚」象徵所覓所化為「傳人」，以「垂綸」象徵化度的事業。所以《五燈會

元》説：「（船子和尚〉至秀州華亭，泛一小舟，隨緣度曰，以接（引）四方往來之

者。」故知一波隨動萬波隨」是寄寓化度接引功德影響的深遠，非就「悟道」的「深廣」

為言。「夜靜水寒魚不食」正顯傳人難得，故有「金鱗不遇空勢力，收取絲綸歸去來」之

歎。但早已開悟者的胸襟還是如此清明恬澹，所以才有「滿船空載月明歸」（按：「月

明」是「月光」義）的點染。

後來，在道吾禪師的推薦下，終於接引了夾山善會禪師。船子和尚便説：「釣盡江

波，金鱗始遇。」禪門事跡，歷歷可見，當知吾言不誤。孟子説：讀其書，誦其詩，當知

其人。此語對禪偈的領會與疏釋，尤為玉律。
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